
Flohsamenschalen gemahlen
UVP*: 7.99 EUR
Stand: 12.6.2026

Das Wichtigste in Kürze: 
• Mit Leinsamen und Chiasamen
• Unterstützen eine ballaststoffreiche, gesunde Ernährung
• Mit Orangengeschmack

Eigenschaften: 
Zirkulin Flohsamenschalen gemahlen sind ein pflanzliches Quellmittel mit 
natürlichem Orangengeschmack zum Einrühren in Wasser. Die enthaltenen 
Flohsamenschalen und Leinsamen haben einen hohen Gehalt an löslichen und 
sehr gut quellfähigen Ballaststoffen. Dadurch fördern sie die natürliche 
Verdauung und unterstützen die Darmgesundheit. Die zusätzlich enthaltenen 
Chiasamen sind ein zuverlässiger Lieferant für wertvolles Omega 3.

Anwendung & Hinweise: 
2 x täglich 3 g ( jeweils ca. 1 leicht gehäufter Teelöffel) in ca. 150 ml Wasser gut 
verrühren, kurz (1-2 Minuten) quellen lassen und trinken. Anschließend 1-2 
weitere Gläser Flüssigkeit trinken.

Es ist wichtig, auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise zu achten.

Beim Verzehr ist auf eine reichliche Flüssigkeitszufuhr zu achten, da Ballaststoffe 
Wasser binden und bei zu geringer Flüssigkeitszufuhr zu Darmverschluss führen 
können.

Es sollte ein Abstand von ca. 1 Stunde nach der Einnahme von Arzneimitteln 
eingehalten werden.
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Das Lebensmittel darf nicht bei krankhaften Verengungen der Speiseröhre oder 
des Magen-Darm-Traktes eingenommen werden.

Das Aussehen des Produkts kann variieren, da es als Naturprodukt natürlichen 
Schwankungen unterliegt.

Bitte trocken und bei Raumtemperatur lagern.
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Dosenboden

Zusammensetzung: 
Indische Flohsamenschalen (fein vermahlen) (40%), Leinsamen (fein geschrotet) 
(25%), Inulin, Chiasamen (Salvia hispanica) (10%), Säuerungsmittel Citronensäure, 
natürliches Orangen-Aroma, Süßungsmittel Sucralose. 

 

Leinsamen wärmebehandelt.

Handelsform: 
200 g Pulver

GTIN: 
4036581252589

PZN: 
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