
Flohsamenschalen Kapseln
UVP*: 8.49 EUR
Stand: 12.6.2026

Das Wichtigste in Kürze: 
• Praktische Einnahme
• Geschmacksneutral

Eigenschaften: 
¹Zirkulin Flohsamenschalen enthalten die wertvollen Samenschalen des Indischen 
Flohsamens (Plantago ovata), die helfen einen gesunden Darm zu erhalten und die 
Darmpassage zu erleichtern.

Zirkulin Flohsamenschalen in Kapseln sind gut verträglich, geschmacksneutral und 
lassen sich mühelos in den Alltag integrieren – vor allem wenn man unterwegs 
ist.

Sie eignen sich ideal für die langfristige Anwendung, ohne Gewöhnungseffekte 
hervorzurufen.

Anwendung & Hinweise: 
Zweimal täglich je 2 Kapseln zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit 
einnehmen. Anschließend 1-2 weitere Gläser Flüssigkeit trinken.
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche 
und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise dienen.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Beim Verzehr ist auf eine reichliche Flüssigkeitszufuhr zu achten, da Ballaststoffe 
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Wasser binden und bei zu geringer Flüssigkeitszufuhr zu Darmverschluss führen 
können.

Es sollte ein Abstand von ca. 1 Stunde nach der Einnahme von Arzneimitteln 
eingehalten werden. Das Lebensmittel darf nicht bei krankhaften Verengungen 
des Magen-Darm-Traktes eingenommen werden.

Das Aussehen der Flohsamenschalen kann variieren. Als Naturprodukt unterliegt 
es natürlichen Schwankungen.

Unter 25 °C, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren.

Zusammensetzung: 
Flohsamenschalen gemahlen, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose

Handelsform: 
80 Kapseln

GTIN: 
4036581252923

PZN: 
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