
Leber Vital
UVP*: 5.99 EUR
Stand: 12.6.2026

Das Wichtigste in Kürze: 
• Cholin trägt zu einem normalen Fettstoffwechsel bei
• Mit Extrakt aus Mariendistelfrüchten und Zink

Eigenschaften: 
¹Cholin trägt zu einem normalen Fettstoffwechsel und zum Erhalt der normalen 
Leberfunktion bei. Zink trägt zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei.

Die Leber ist das wichtigste Stoffwechselorgan des Körpers. Sie unterstützt den 
Abbau körperfremder Substanzen, wie z. B. Alkohol oder fette Speisen, reguliert 
zentrale Stoffwechsel-Abläufe und produziert die für die Fettverdauung 
notwendige Gallenflüssigkeit.

Anwendung & Hinweise: 
Erwachsene nehmen 1-mal täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit zur 
Hauptmahlzeit ein.

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche 
und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise dienen.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Nicht für Kinder und Jugendliche, Schwangere und Stillende geeignet.

Unter 25 °C, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren.

Zusammensetzung: 

Merz Consumer Care GmbH - Eckenheimer Landstraße 100 - 60318 Frankfurt am Main 



Cholinbitartrat, Mariendistelfrüchte-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose, 
Zinkgluconat, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Farbstoff 
Eisenoxide.

Handelsform: 
30 Kapseln

GTIN: 
4036581253388

PZN: 
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